Date de mise a jour de la fiche : 20/01/2022

Prise en charge des patients porteurs de plaies chroniques et/ou complexes : de la théorie a
la pratique
Durée : 2 jours (14 heures) Formation entierement présentielle
Public visé : Infirmier
Prérequis : Diplome d’état d’infirmier
Orientation(s) nationale(s) prioritaire(s) visée(s) :

Annexes auxiliaires médicaux - Métiers du soin Infirmier
Orientation 189 : soins infirmiers dans la prise en charge des plaies.

Formateur : Infirmier diplomé d’état, titulaire d’un dipléme universitaire en Plaies et
Cicatrisation, d’un dipldme interuniversitaire de Professionnalisation de parcours en
cicatrisation et expérimenté dans la coordination de parcours des patients porteurs de plaies
complexes.

Obijectifs globaux

Evaluer la situation clinique d’un patient et établir un diagnostic de plaie(s)

Elaborer et mettre en ceuvre le projet de soins du patient porteur de plaie(s) chronique(s) et/ou
complexe(s)

Initier et mettre en ceuvre les actions nécessaires pour I'éducation du patient et la prévention
Organiser et coordonner le parcours du patient

Programme
1ER JOUR

8H30 - Présentation de la formation et des objectifs, recueil des attentes et des besoins, test de
connaissances (durée 15 minutes)
8H45 - Acquérir les mécanismes de base de la cicatrisation (durée 30 minutes)
9H15 - Savoir réaliser une évaluation exhaustive du patient porteur de plaie(s) (durée 45 minutes)
10H - Connattre la réglementation de la profession (durée 45 minutes)
10H45 - Pause
11H - Mattriser les étapes du soin de plaie (durée 1 heure)
Le lavage de la plaie
La détersion mécanique
La gestion des exsudats
La prise en charge de la douleur
12H — Déjeuner



13H30 - Acquérir les connaissances sur l'utilisation des pansements selon les recommandations de
bonnes pratiques et les savoir-faire pour la réalisation de pansements complexes (Format
atelier) (durée 1h30)

15H - Pause

15H15 - Connaitre la physiopathologie, les modalités de prise en charge des escarres et le parcours de
la prise en charge chirurgicale (durée 1 heure)

16H15 — Connaitre la physiopathologie, les modalités de prise en charge de la dermite associée a
I'incontinence (durée 45 minutes)

17H — Synthése des enseignements de la journée, échange et partage d’expériences entre
professionnels (durée 30 minutes)

17H30 — Cl6ture

2°me JOUR

8H30 - Connaitre les modalités de prise en charge des ulcéres de jambe (durée 1 heure)

9H30 — Maftriser les modalités de mise en place de la compression veineuse, la connaissance des
différents dispositifs et les techniques de poses (Format Atelier) (durée 1h30)

11H — Pause

11H15 — Réalisation d’un bilan étiologique exhaustif, évaluation de plaie et mise en place d’un projet de
soins : Ulcéres de jambe et Escarres/Dermite associée a I'incontinence (durée 1h15)

12H30 — Déjeuner

14H — Connaitre les modalités de prise en charge des plaies cancéreuses (durée 45 minutes)

14H45 — Connaitre les modalités de prise en charge des plaies du pied diabétique (durée 1h)

15H45 - Pause

16H — Réalisation d’un bilan étiologique exhaustif, évaluation de plaie et mise en place d’un projet de
soins : plaies cancéreuses et pied diabétique (durée 30 minutes)

16H30 - Synthese des enseignements des 2 jours, échange et partage d’expériences entre
professionnels, Analyse de situations rencontrées par les professionnels (durée 45 minutes)

17H15 — Evaluation des connaissances acquises et Evaluation de la qualité de la prestation de formation
(durée 15 minutes)

17H30 Cloture de la journée

Modalités pédagogiques

Exposés théoriques et analyse de cas cliniques

Ateliers pratiques avec manipulation de matériel : réfection de pansements complexes,
thérapie par pression négative, pose de compression veineuse.

Evaluation de la formation
- Questionnaire initial des connaissances (d’amont) par l'intermédiaire d’'un QCM,
- Questionnaire final des connaissances (d’aval) par I'intermédiaire d’'un QCM,
- Evaluation de la qualité de la prestation (questionnaires satisfactions),
- Certificat de réalisation individuel de fin de formation.




Tarif et prise en charge de la formation
Le tarif de la formation est de 579,88 €uros TTC par participant pour une prise en charge par

I’Agence Nationale du DPC. Une indemnisation de 472,64 €uros vous est versée directement
par I'agence nationale du DPC.

Dates
14 et 15 mars 2022 : Mas de Lafeuillade, 281 Bis Rue Fra Angelico, 34000 MONTPELLIER
7 et 8 avril 2022 : Auberge du Cedre, Domaine de Cazeneuve, 34270 LAURET

Autre programmation pour le reste de I'année en cours d’élaboration (nous contacter :
contact@forma-care.org ou par téléphone au 06 50 84 81 75 — délai d’accés : au maximum
deux mois).

Lieux et accessibilité

Formations dispensées sous forme de séminaires sur le secteur de MONTPELLIER (nous
contacter : contact@forma-care.org ou par téléphone au 06 50 84 81 75) — plan d’acceés joint a
votre convocation.

Formations accessibles aux personnes en situation de handicap (contacter le référent handicap
: diego.valenzuela@forma-care.org ou par téléphone au 06 50 84 81 75).

Modalités d’inscription :

Pour vous inscrire il vous suffit de :

- vous connecter a votre espace sur le site de [|'Agence Nationale du
DPC https://www.mondpc.fr/

- Cliquer sur l'onglet « Le DPC », puis sur l'onglet « actions de DPC », puis sur I'onglet
« rechercher une action de DPC »

- Tapez "99B9" dans l'onglet "Numéro organisme" puis "Rechercher".

- Choisissez la formation qui vous intéresse et cliquez sur "voir les sessions" puis sur "S'inscrire"
En cas de difficulté pour vous inscrire n'hésitez pas a nous contacter afin que nous puissions
vous aider.

Pour les infirmiers libéraux remplagants ou pour les personnes voulant bénéficier d'une prise
en charge par le FIF-PL, merci de nous contacter afin que nous puissions vous donner les
modalités d'inscription.

Pour nous contacter : contact@forma-care.org ou au 06 50 84 81 75.



mailto:contact@forma-care.org
mailto:contact@forma-care.org
mailto:diego.valenzuela@forma-care.org
https://www.mondpc.fr/
mailto:contact@forma-care.org

